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iOptimiza tu balance hormonal y logra fuerza extra!

Entrena con pesos pesados

y aumenta la produccién de la hormona de crecimiento

para tener mas musculo y menos grasa

Aprovéchate de las ventajas que ofrecen los ejercicios basicos realizados con muy pocas repeticiones y peso maximo: aumentan, de forma natural, la produccién de la hormona del crecimiento y la testosterona, lo cual maximiza el
crecimiento muscular y la quema de grasa.
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