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VEGGIE STYLE protéines végétales Shakes STYLE protéines contenant 86% Vegtal de haute qualité 

 

Profitez de notre protéine légume délicieux salbor vanille, Chololate naturel ou version pour le prix de 32 Euros pour chaque bateau STYLE VEGAN VÉGÉ 1 kg Protein Shake 

 

 

Notre corps a besoin de protéines chaque jour - c'est un fait! 

Et c'est un fait, nous pouvons obtenir la bonne quantité de protéines pour nos repas quotidiens. Parce que la protéine est l'un des éléments de base dans tous les aliments - mais diffère au point du contenu et de la qualité. La qualité de la protéine varie grandement entre les différents types d'aliments. 

Protéique quotidien Tamor besoin - et dans ce cas le plus simple est la protéine secouer notre usine la plus haute qualité. 

 

La protéine est un composant principal dans le corps depuis les différents tissus
de l'organisme de protéines sont synthétisées à partir d'acides aminés et de leurs
composants. À partir muscles et à la peau et les cellules sanguines, tous ces
différents tissus se produisent à partir de protéines ingérées dans les aliments. Et
la protéine est composée des acides aminés. Notre corps combine différents
acides aminés et en particulier spécifiquement spécialement sitentizar tous les
tissus de notre corps et ce à partir des 24 acides aminés qui existent.
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C'est aussi un fait que notre corps ne dépend pas de la viande, du poisson, des œufs, de la volaille ou des produits laitiers afin d'obtenir suffisamment de protéines pour notre corps. Dans le régime alimentaire à base de plantes, si c'est bien organisé il n'ya pas de problème pour obtenir la protéine notre corps a besoin de légumes et de manger seulement les aliments qui sont d'origine animale. Et régime végétarien ou végétalien a l'avantage de vous faire sentir mieux, car il habituellement des protéines végétales est plus facile à digérer que les protéines animales. Aussi, lorsque vous mangez des noix comme, aura la même quantité de protéines qu'un steak avec une qualité similaire,

mais avec l'avantage supplémentaire que l'écrou est un aliment plus "propre et pur", car il est situé dans le premier l'étape de la chaîne de production. Le noyer produit des noix et nous les mangeons et ainsi alimenter notre corps avec une bonne portion de protéines Alors que d'autre part, la vache jusqu'à ce qu'il produise le steak doit manger pendant une longue tonnes de aliments, y compris les traitements tels que les antibiotiques, les médicaments et les hormones que tout ira pour le consommateur dans le corps de ces aliments malsains.

 

En Veggie style ont étudié en profondeur les différentes sources de protéines végétales et ont constaté que les petits pois sont déjà en soi une très bonne protéine - et basé sur notre méthode d'extraction breveté est aussi très doux et à base d'eau et la filtration mécanique, en tant que produit final encore l'extraction de la protéine que, une fois sèche, a un pourcentage de 85% de protéine pure, de qualité et de haute naturel.

 

La protéine de pois est une excellente source de protéines et en acides aminés presque parfait - je dirais presque, car il a de faibles niveaux de deux acides aminés, la cystéine et Metheonina sont - mais d'autre part, a une teneur très élevée en lysine. Et c'est là que nous profitons de Mère Nature: Dans nos études, nous avons constaté, d'autre part, la protéine de riz est très similaire à la qualité et supérieur à un taux d'assimilation de protéines de pois environ 60%. Et comme par hasard en face de protéines de pois, protéine de riz est composé d'un montant très élevé de la cystéine et la méthionine, acides aminés précisément là où les petits pois sont faibles - et comment vous

voulez la chance, du riz dans la nature a une exactement très bas niveau d'un acide aminé important qui est la lysine: Amino Exactement là où les petits pois ont une très forte concentration. Et nous avons profité de ce hasard de la nature - la combinaison de ces deux sources de protéines et donc opteniendo une protéine parfaite! Étant donné que d'une part les petits pois et le riz sont les aliments qui sont en abondance et d'autre part sont alergenes libres. Cela conduit à l'avantage qu'en mélangeant dans la proportion appropriée de notre protéine est constituée d'un elaboborada mélange de protéines de pois et de protéines de riz. Ainsi, nous avons l'un des meilleurs composés de

protéines avec la plus haute qualité qui convient parfaitement aux besoins de notre corps humain et offre le plus haut profil en acides aminés comparable aux protéines de lactosérum et de protéines d'oeuf avec le taux le plus élevé Assimilation presque parfaite de 98%. Et le meilleur de tous: notre protéine végétale est 100% à base de plantes et 100% naturel. Nous avons mis au point un procédé d'extraction qui est très douce, sans produit chimique à l'aide d'un procédé mécanique breveté et suivant des règles strictes à partir d'aliments bruts (RAW).

 

Mais en plus d'avoir obtenu un shake de protéines qui se dissout facilement dans l'offre d'eau élevé dans 82% des protéines de haute qualité à partir de plantes: Nous avons atteint notre mélange de ces deux protéines isolées de taux tien pois et du riz identique à l'absorption de protéines de lait ou d'oeuf, mais sans les effets négatifs de ces insurmontable inluyendo ce qui suit:

 

Il est 100% naturel,

 

100% RAW

 

100% à base de plantes et adapté à un régime végétarien et végétalien

 

Il manque également les nombreux effets secondaires de la protéine du lait et de l'œuf.

Notre Protein Shake est:

Sans Gluten

hypoallergénique

Pas de produits laitiers et non-origine animale

facile à digérer
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NON-OGM

 

 

Pour être hypoallergénique et sans souffrir d'effets secondaires de beaucoup de protéines à partir de milk-shakes, communément prodicir de nombreux consommateurs à des ballonnements causés par les gaz et la diarrhée.

 

 

Simplement en étant exempt d'allergènes et de gluten - tout le monde est capable de manger du riz. Comparé œuf et les produits laitiers contiennent de nombreux allergènes et les mauvais acides gras d'. 70% de l'espèce humaine a des problèmes allergiques aux produits laitiers, y compris de protéines de lactosérum de lait, qui commence essentiellement avec des symptômes plus légers, qui sont des flatulences et de la diarrhée.

 

Si vous demandez à n'importe quel athlète dans une salle de gym et de fitness traqueur, qui prend protéines par jour patidos du lait ou des œufs, car si vous avez des effets secondaires, vous aurez comme une première réponse: avoir un problème de digestion avec des ballonnements et de gaz depuis cette shakes protéinés faire - ceci est basé sur des composants hautement allergènes qui causent cette réaction allergique.

 

Notre protéines végétales est exempt d'allergènes, ce qui offre l'avantage de ne pas provoquer ces effets secondaires négatifs. Ce fut aussi la raison d'exclure de notre protéine de soja smoothie, qui contient également de nombreux allergènes et aussi oestrogène.

 

Notre protéines végétales est très élevé dans tous les acides aminés essentiels existent, elles sont des acides aminés que notre corps ne peut pas produire lui-même en convertissant d'autres acides aminés - donc compter sur eux pour être fournis par notre alimentation quotidienne. Avec notre boisson protéinée style Veggie obtenir toutes ces 9 acides aminés essentiels dans un format facile, confortable et savoureux. La meilleure façon de nous assurer que nous prenons tous les acides aminés nécessaires: boire chaque jour une protéine délicieux tremblement VÉGÉ STYLE. Et être riche et contient beaucoup de protéines est idéal pour remplacer certains repas, surtout la nuit.

Alors pour vous aider à perdre du poids en vous offrant apporter à votre corps les blocs de construction pour maintenir et construire la masse musculaire, et protéines consommées pendant la nuit, ce qui accélère le métabolisme entraînant brûler plus de graisse pendant que nous dormons. Si vous voulez brûler des graisses est conseillé d'éviter les glucides dans la nuit et avoir une bonne source de protéines - surtout la nuit peut prendre une raclée pour ne pas avoir faim et d'assurer que notre corps a la protéine dont vous avez besoin sans hydrates de carbone.

Notre VÉGÉ PROTÉINES DE STYLE trembler. non seulement de fournir tous les acides aminés essentiels et non essentiels, a également une teneur élevée naturellement les acides aminés ramifiés dits BCAA, qui sont Isoleucince, la leucine et Valin. Ils sont très importants, parce que nos muscles ont besoin d'un niveau élevé d'entre eux étant donné que les tissus musculaires sinteticación faite principalement manquent ces BCAA et glutamine. Et entener correspond à nos possède également une teneur élevée en protéines de 7 g de glutamine par shake. Chaque partie de notre Vegan Protein Shake Shake STYLE VÉGÉ contient naturellement 7,8 g de BCAA. En particulier, nous

faisons beaucoup de sport et de train d'augmenter notre masse musculaire et ont besoin d'un bon riche en protéines Fuenta être de la plus haute qualité et facile à digérer.
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Ainsi, nous arrivons à l'avantage suivant de notre VEGYSTYLE de protéines: Il est riche en glutamine. La glutamine est l'acide aminé le plus important pour notre tissu musculaire. Il s'agit essentiellement de l'acide aminé qui est nécessaire pour plus de nos cellules musculaires sitentizar, et chaque fois que nous voulons que nos muscles se développent, nous devons fournir-les avec assez de glutamine. Heureusement, nous pouvons aprovechamar de chance que Mère Nature nous offre dans notre protéines végétales formule Veggie style conenido de Glutamoina élevé et ce, sans avoir à manipuler artificalemnte et en lui-même dispose d'un conteido haute glutamine naturellement.

 

Pour mettre au point: Nous avons réussi à développer de manière totalement naturelle d'un délicieux smoothie de protéines végétales qui est facile à digérer et fournit une teneur élevée en protéines végétales de haute qualité.

 

Dans notre procédé breveté d'extraction des protéines, des glucides et des protéines fibres séparées dans un procédé à basse température sans l'utilisation de produits chimiques, ce qui rend notre smoothies VÉGÉ STYLE EN CONSERVE TOUTES LES VALEURS nutritionnels pour être produites basses températures.

Notre protéines hypoallergéniques, est facilement digestible et d'une pureté de 92%, ce qui est digéré par notre corps de 86% au cours des 4 premières heures.

 Avec un taux d'absorption total de 98% pour atteindre est basée sur le fait que notre combinaison de protéines de pois de riz a une biodisponibilité élevée et est donc mieux que n'importe quelle protéine de poisson procedende source, du poulet ou de la viande.

Un filet de bœuf par exemple, ne propose que 20% de protéines avec un taux d'assimilation de seulement environ 62%. Il contient également de nombreux ingrédients indésirables tels que les acides gras saturés et il n'est pas certain de la qualité de la nourriture, que ce que l'animal est nourri au fil des ans, y compris les médicaments, les hormones et les antibiotiques, l'agriculteur a donné afin de croître plus rapidement et à maximiser les avantages de l'industrie de la viande.

 

Profitez de notre protéine légume délicieux salbor vanille, Chololate naturel ou version pour le prix de 32 Euros pour chaque bateau STYLE VEGAN VÉGÉ 1 kg Protein Shake
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