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7 100% Pure  RAW + Onganfer.

Valeur nutritive
de S00g Chlorella

Humidité 3,4 8
Ash9,0g

Protéines 60,4

Fibres brutes 21,3

Glucides 1,2 g

Fata7g

Energy pour 100 g 1221 ki = 289 keal

PR R L

Les acides gras mono-insaturés 1,1 g

Les acides gras polyinsaturés 2,2 g

et b A S
Lacide stéarique (C18,0), 0,1 g

Lacide oléique (C18.1) 1,1g

Vacide gammarlinolénique (C 18.3),2,2 g
Vitamines. 100 g

La biotine mg Vitamine H 0,03

1,70 mg de vitamine B1 thiamine

4,00 mg de vitamine B2 riboflavine

La vitamine B3 niacine 19,80 mg
Yigggmine B Acide pantothéniaue mg

0,30 mg de vitamine B6 pyridoxine
Vitamine B9 Acide folique 53.00 mecg
Vitamine B12 meg cyanocobalamin 12.00
Mg de vitamine C ascorbique 22,00

La vitamine E tocophérol 16.00 mg,

arotionoide 120,00 mg
f'Ge béta-caroténe 14,00
2,89 g de chiorophylle

Minéraux / oligo-
¢léments.

Calcium (Ca) 900,00 mg
Chlarure (C1) n n <10,00 mg
Le chrome (Cr) 00.10 mg

Fer (Fe) 220,00 mg

Fluor (F) 3,00

Uiode (1) non détectable
Potassium (K) 1400.00 mg
Cuivre (Cu) 00.26 mg.
Magnésium (Mg) 340,00 mg
Manganese (Mn) 11,00 mg
Molybdene (Mo) 12.03 mg
Sodium (Na) de 150,00 mg
Phosphore (P) 2000.00 mg

Le sélénium (Se) n n <0,05 mg
Le silicium (Si) 100,00 mg,

Zinc (2n) 1,50 mg

Profil d’acides aminés
alanine 4.75¢

arginine 3.90g

Acide aspartique 5.34g

cystine 0,80
Slutanique Atid 6.86¢
ine 3.51g

hionine * 1.35g
phénylalanine 2.93G
5500 proiine

Serine 2.40¢

valine * 3,

Marqués d’un * sont les acides
aminés essentiels
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