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Achtung!  Fett-Gefahr!

Meide ungesunde Snacks abends vor dem Fernseher, da Du danach schlafen gehst, und der Körper dann nicht mehr die Möglichkeit hat die in den Chips enthaltenen Kalorien zu verbrennen
und diese höchstwahrscheinlich in deinen Hüften enden.
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